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VC / diario de viagem

Uma caminhada de
dez dias pela lenda do

apostolo Tiago

Terezinha Patricia | jornalista -
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oite da 12 de outubro, estou santada no chéo da pre

ca do Obradouro em Santiago de Compostela, E.—-

panha. Cessou o burburinhe do dia, guando os pe-

‘egrings e turistas chegavam aos montes € taziam
da catedral o pano de f.ll'r.l-: de suas fotos, Eu tambem quis
fotos para lembrancs, nao r 18 comao resistie A naite & visso da
catadral @ magnifice, pOUCHES PESS0ES DEMMANBCEIM NE Prace
SO0 0 SErard

MNuma certa noite na ana de 813, o eremita Pelayo [ou Pa
lagial foi surpreandido por luzes estranhnas am forma de es
trelas, num campo sobre o monte gue dominavya as aguas
cristalinas do rio, na direcao em que estou clhando agora. O
fato foi comunicado ao bispo de Iria Flavia, Teodomiro.

Mais tarde se comprovou que o campe de estrelas [com
postela; indicava o local do sepulcro do apostolo Tiaga, Al
Camed 8 nis Jr B |,2||'-"-"--| (i ,1.7.!(_.,_. aueE prvolve multgs gndas,
Pais &, 14 se vao 1200 anos. A minha frente, a catedral, Esta &
a lercaira soore o '.l.']Ir'l'.Jl':.' aoa '.‘."l.':l!-l|l2'.l.':']; I.'I':'.'I'!'IE.'Q-L':"I.J a sar levanta-
da am 1075 e consagrada em 1211. Com o passar do tempo,
faram gendo construidos "puxadinhas” & estrutura que s vé
hoje, em forma de cruz, € obra do arguiteto Mateo. Milhares
de operarioz trabalharam aqui, por 30 & praca se chama
Ubradourd, justa homenagem.
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FOboe Amciey Slanoaiin

Fiaragrines posom
g fato no indcio do
soga pals cominho
PO DS

Fobors: José Auqusio Azevedn

Estou na companhia de José Augusto
Azavedo, 0 guia que nos acompanhou Nos
nove dias de peregrinagac de Barcelos
{Fortugal), até Compostela, por 185 km. E
mi&is um peregrino gueum guia tradicional,
& alguém capaz de falar com propriedade
sobre qualgquer assunto e nao demonstra
2 TN EI‘IF,‘-J do. J& e FEHFIF'.I'_ZILJ d CI:JFTIFJLJH-
tela por warios caminhas acamganhands
grupos da até cam Ces50a5 & ASSagUra que
cada viagem & diferanta. Certa vez ajudou
um grupo de ascoteircs da [talia conduzin-
do, na cadeira de rodas, uma amiga de 24
anos que estava com cancer. Imagino gquan
dificil toi passar pelos caminhos ingremes,
mas grande a alegria da jovem am estado
terminal e de seus amigos ao chegarem a
Compostela.

Ouvi falar da peregrinacao hé uns 20
anos. A imagam ara de machileiros andan-
do 800 guildmetroz em mais de 40 diaz a
partir da Franga. Muito chao, muite tempo
para quem tem férias de 30 dias. No ano
passado, conheci uma companhia espe-
cializada em caminhada 2 que faz a roteim

de Compostela com a estrutura de trans
porte a hotel - a Andarilho da Luz.

E assim passei meu aniversario em
aersportos: Manmaus, Campinas, Belo Ho-
rizente. Em BH encontrei os seis compa-
nheiros com 05 quais ficaria de 30 de se-
tembra a 16 de outubro: Marcus Favanni,
diretor de Andarilho, @ mais Rozzana Cos-
ta, Solange Pirani, Rogério Mauricio, Fran
cisco Albuqueargque & Murilo Galizzi, grupo
na casa dos 40 a 60 anes, de profizssdas as
maig variadas — médico, juiz, economista,
funcionaria plblica, engenheiro € eu, jor-
nalista, gue levei um ano economizando
cada centavo para a viagem.

Dagu para a frente ndo existe mais
doutor, sanhor, sanhora, S0mos apenas
peregrings, essa foi a primeira ligdo do ¢a-
minho, Em Lisboa, na cidade do Porto e em
Fatima fomos turistas. Ma cidade do Porto,
visitamnos a lgreja da 5é e encontramos no
miurg o grimeiro marce do caminho de San-
tiago - a seta amarela que diz ac peregrino
que ele esta na rota certa.

Ma saida fomos abordados por uma
senhors de nome Mara Alcing Maraira, 65
anos, fa de Robarto Carlos, & qua nos de-
seja "bom caminha”. E a tradicional e cen-
tandria saudacao gue o pavo faz, tanto em
Portugal quanto na Ezpanha, quando en-
contra um peregrino.

Em Barcelos, a expectativa do inicio da
caminhada nas permitiv um song trangui-
2. Fela manha, o cdu nublado & uma chu-
va fina marcaram a saida do grupo de oito
pessoas, ja contande com o guia. A jormada

valercultural




Giufoeias, B Poreugnl, onde comeeou-
O P g RnNOTOE

comeacou no centro de Barcalos, junto a igraja do Se
nhor da Cruz. Percursa de 33 quildrmetros até Pante
da Lima.

YVestimenta apropriada para trekking., coleta,
chapéu ¢ o cajado; machila com objetos pessoais
entre eles, protetor solar, documentos, dinheirs,
anorak (guebra-venio), capa de chuva, dculos de
sol. duas garrafas com &gua, um lanchinho, As bo-
tas faziam-me sentir “a peragring’. As malas com g
restante da bagagem seguinam ng omsus durante
tocla a viageam.

Saimos da zona urbana, passamos por varios
caminhos rurais ladeados por vinhas tradicionais.
Fiquei maravilhada com a primeira visao dos cachos

wvalercultural

fla UvasS B VING 2 2Im GOresS madlurgs e
saborosas, prontas para degustacan, era
&3 asticar 9 braco. O cheirg & g frascor in-
comparaveis. E tudg ara festa no caminhg,
mas com o passar das horas comeco a
gentir uma dorzinha nes lados dos pés e
nos dedos. S8c bolhas se tormanda. Pros-
SSELIMOS por aproximadaments mais dois
quildmetros até a estrada principal onde
estava o dnibus.

Lanchoretes, bares g rastaurantas ao
longo do caminho séo pontos da parada
para ¢s peregrinos. E a oportunidade para
ir ao banheire, carimbar a credencial, fazer

Sarrnrdo resend
EBFRE ROTWADIE
B erguoas

e MRS
C3)oag 8 e
idispEnsdvel no

ICga caminhoga
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um lanche, Café com leite, sanduiche & mais
uns :;i.aqulnhu:;i (jE' .arng—:n-:juirﬂ L:I_JE[I’;LFEITI L il
euros, prago madio gque pagamos ao lango do
caminhg,

Duranta a caminhada, o almogo fica abali-
do. Comem-se paquenas porcdes nas paradas.
O almogo como estamos acostumados deixa o
corpo mole e sonolento. Messa parada vejo 05
Primeairns persgrings com 05 quais vamos cru-
zar agc longo do caminho, Menhum brasilemro
além de nts. Ha um grupe da 15 alemaas, outra
de seis norueguesas. Lecalize minha mala no
dnibus onda estdo os velhos, queridos e macios
t&nis. Deixo ag belas botas, certa de gua meus
pés naa faram feitos para esse tipo de calcado.

Vou devagar ao lado de Murilo & cugo suas
aventuras da juventude pelos Estados Unidos
e Europa, sem reservar hotel ficava ao sabor
das circunstancias. “Valeu como experiéncia,
mas hoje ndo fago mais issa”, diz, Talvez por ve
rerm nossas faces desfiguradas pelo cansaco
a5 PESS0AaSsS Nos encorajavam com o "bom ca-
minho”,

Chogamos & Ponte de Lima ao anoitecer. E
uma visdc encantadora, mesmo para guem
esta cansada. Ma ampla avenida dos Platanos,
pessoas estdo correndo, outras caminbando e
ha uma musica reconfortante vinda dos postes
de iluminagdo, uma novidade para os wisitan
tes. Recabo a solidariadade de companhgiras
para furar as bolhas dos pés e colocar uma li-
nha de costura que fica com pontas sobrando
de cada lade, servindo de drenag.

Segundo dia de caminhada - de Ponte de
Lima a Rubiaes; 18 km em tarreno acidentadn,
passando pela sarra de Labruja com 400 me-
tros. Tradicionalmente o segundo dia & maisg
dificil para o paregrino gue 5té acumulando o
cansaco do dia anterior & 2eu corpe ainda néo
g8 acostumou a jornada. & caminho é de pedras
soltas e exige muito cuidade para n&o tropecar
& cair, o cgjado & indispensavel. Aczito a suges-
tdo do guia & subo em zigue-zague, 0 que da
carto alivia,

Q grupe de alemaes também asla na pels-
ja. Um deles & um senhor de mais de 70 anas,
cabelog alvos, bochechas rosadas, semblante
sarano. Usa dois cajades, ndo tem pressa e vai
em frente. Quando chegamos a uma parte pla-
na, avistamos a Cruz dos Franceses que marca
o local onde a populacéo emboscou os retarda-
tarios do exército de Napoledo durante a inva-
530 am 1808,

Mo grupa, Rozrana esta repatindo a pe
regrinacac e diz que veio pela expariéncia da
caminhada. Estamos juntas na viagem & mi-
nha preocupacao inicial foi informa-la de gue
EU precisava usar "um certo remédic que tem
cheiro forte, tipo salonpas etc., izs0 a incomo-
darig?’ Sorrindo, gla me mostra que tambeém
tinha trazidoum,

A naite, famas a um restauranta na centro
histdrico de Ponte de Lima & comemas baca-
lhau regadao a vinho que ainda hoja da dgua na
boca. Entre nds, um profundo conhecedor de
vinho, Rogério, membro duma confraria do vi-

wvalercultural
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ntes:

Foio: Divuigacan

nho de Sete Lagoas (MG), ele ndo nos deixa
arrar nas escolhas, sejamverdas ou tintos.
Tomamos também o chamado "vinho da
casad’, que & um vinho mais barato, mas de
ooa qualidade.

Terceiro dia - de Hubides 5 Valenca: 18
<m, numa estrada gquase reta, com mui-
ta pedra, quase tao dificil quanto o dia
anterior, Passamas por florestas com o
agradédval cheira de eucalipto & o cantar
dos passaros. Um dos companheires mais
dispostos & Ropério, acostumads a cami-
nhadas longas. Vai sempre 4 frente sem
demonstrar cansago, independentemente
da geogratia do trecho. Colocou na mochi-
la somente o que Ina necessitar durante a
peregrinacao (cerca de seis quilos) e nao
MEEEL Mals nd .'TI:-lla L Z_-'\.IZ:!EL.II.:-] ([ I;_-Ir'llt_:ll,,.l._'i.

Existem varigs caminhos, mas apenas
0 inglés, o francés & o portugués chegam a
Santiago; 08 outros vao se juntando a es-
ses trés no percurso. Marcus Pavanni in-
forma gue Andarilho optou pelo caminho
portugués por varios motivas, entre elas o
contexto histérnico - o apdstolo Tiago teria
evangelizado em Fontevedra e Padron; ha
ainda a facilidade do idioma; ha canjuntos
arguitetnicos praservadas no carminhe,
camo igrejas; astrutura dos meios de hos-
pedapam e alimantacac, entre outrog ser-
vigos. Valenca fica na fronteira de Portugal
& Espanha.

Uma das atragoes & & tortaleze cons-
truids nos tempos em que era preciso
guardar muito bem a cidade. E domingo
E I"li-] LI g_ri_-ind:—g movimento ge ES NS

Forodos ajudom o
reabostecar fieis. Ruings
e fortofezas sdo heleros

0 parie

wvalercultural
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LI eI |-.-'J.-"H'I t‘::.~|“||‘)r:-ul.. g passaar do lado
portugués.

Quarto dia de caminhada, adeus For-
tugal. Saimos de Valenca em direcic a
Porrifie na Espanha, com 13 quilémetros
a percorrer. Fassando na bela Catedral de
Santa Maria de Tui, 0 canto gregoriana me
amociana, &g lado da igreja fica o canvento
das Clarissas Enclausuradas, quea t&m tra
dicdo na caonfeccéo de biscoitos de clara
de ovos, tercos @ outros objatos religiosos,
cuja comercializacao sa faz por uma janela
gradeada.

Ma parada para o lanche, pela primei-
ra ez comemos “pimentos” - pimenties
menaras do que o8 gue conhecamos, bem
temparados e cozidos intairos am banho

maria, que a0 uma delizia. Mo fim da tar
de, chagamos a Porrifio, cidade agradavel,
cam ruas amplas onde sa colocam mesas
formando uma *praga de alimentacéo”.

(Cuinta dia - de Porrino a Redondela: 16
quildmetros. Messe trecho, vimos que mui-
tas vezes o caminho portugués cruza com
a via romana. £ interessante sabar que por
ande estamos andando passarem soldados
rarmangs, Apesar da degradagdo varilicads
com o passar dos séculos, parmangcam
ainda alguns vestigios notdveis do que foi
esta importanta obra do Império Bomanao.

Chegamaos ao centro de Redondela en-
tre 13030 & 14h. Lanchamos 4s pressas
porque estava na hora de fechar para a
giesta, As ruas, antes movimentadas, se
.':|.':.'-|Irn.'-1|r' E:':H:l I'_"I'_'l!-i| LITTIES (JLIE estrannamaos
RRrLUe o ﬁr:—:!;'-i. CLHTMRIMQS dprasszacdia
meanta, 45 vezes atéd no priprigo ambiente
de trabalho e nao fazemas uma pausa para
descanso. & vida - nessas pequenas cida-
des ezpanholas - sd ganha novo impulso
por wolta das 16h.

Saimos da zona urbana e pegamos a
area rural. Em certa altura nag deu mais
[PEFE caminhar B2 08 |"|'ZI'TI|'7?['|E- o L.‘E'.i[1(_1 1Tl
provisaram uma cadeira com dois cajados
& 4 vou eu santada na "maca” por unsg 200
metros até um café Um balde com agua
gelada e sal grosso foram providenciados
para a imersao dos pés: alivio imediato.

Aprendi no caminho que o winho & um
“dorflex natural” Ficamos no hotel rural
Fazo lorres de Agrela, em Hedondela, uma
beleza de lugar; as janslas revelam jardins
bem cuidadas. O local era um palacio que
fai transformado am hotel e recebeu a da-
nominacao de paco porgue abrigou o rei
algum dia.

O jantar foi regacdo a borm papo & poesia decla

mada por Francisco. Ele javisitou a catedral de San
tiago de Compostela como turista ha alguns anos.
Agora € um peregring e para ele assa viagam se re-
sume no autoconhecimento. "A caminhada é mais
importante gue o desting’, diz. Sexto dia de cami-
nhada - de Redondela a Fontevedra: 18 km. Pelas
condicdes dos meus pés, fui aconselhada a me pre-
servar @ lembrei-me de uma frase: "o peregrine no
caminha quanca LS, Ma s IZZ|I.|'-'.'I25|::I L3 ORI oarmite’,

Tiva tempo para reflatir sabre as licdes qua ma
estavam sando dadag - ter humildade para sabar
quando & preciso parar & aceitar ajuda sem cons-
trangimento.

valercultural




Satimo dia de caminhacda
da Pontevedra a Caldas da Reis
gin 225 km. A congelho madicao,
encontrei-me com o grupo na se-
gunda etapa da jornada. Muito
ché&o a percorrer com belas pai-
SAEENS.

Caldas de Reis & uma cigdade
termal. Janter no hotel um del-
ciosa prato de sardinhas fritas; o
DO & comear com espinha & tuda.
Masza hotel reancontramos o
grupo de norueguesas. Sao pro-
fessoras aposentadas que ado-

wvalercultural

=] '-."I.'-]_|-Z-1r. _|=| "'IZ-"i-'!:'i-]'T' O caminfho
francés a agora axparimantanm
o portugués. Como nds, alas as-
colharam dormir em hotéis para
ter mais conforto. Albergues sao
maratos (de seis a oito euwros a
cousada), mas néo se pode fazer
reserva, o alojamenta e banheiros
5&0 coletivos e ha hordno para
chagada e saida.

Ditava dia de caminbada - da
Caldas de Reis a Padron: 18,5 km.
Encontry 0 grugos na metads do
caminho, num supermencado em

Tolos: Jose AUguEln Asevedo

Ao donga do persurso, o vidjianids aprends
o lidar conm o safvimeanto
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Folos. josé Augusho Arevedo
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Sao Miguel de Valga. Tanto em Portugal guanto na Es-
panha, as casas 240 bem cuidadas. José, o motorista,
chama a atencio para os Quintais de onde os morado-
res tiram quase tudo o de gque necessitam; todos t&m
sua plantacaao de uvas para fabricacdo do vinho casei-
ro. Frasseguimos a pe ate Fedron, passando pelo no
Ulla, Diz a lenda que por @sse rio subiu 8 barca com o
corpo de Sao Tiago, aportando em Padron. Ma visila &
lgreja de Sao Tiago, vimos o local onde, segundo a len-
da, foi amarrado o barco do apbstolo.

Mono dia de caminhada - de Padron a Santiago,
23.5 guildmetros. Um dia muito fric e de feriado na
Espanha. Juntei-me ao grupo um pouco mais tarde.
Expectativa grande. A drea de asfalto na zona urbana
& chata, mas [ogo entramas na parte de tarra & pedra,
atravessamos aldaias, mais caminhos com pinhairos e
o gostoso chairo da mata. Na entrada da Santiago w
mos o sorridente alemao. Atingimos a rua do Franco,
guenas transporta até a catedral. Alegria compartilha-
da com o grupo. Trapecamos, mas chegamaos.

5do 16h30 em Santiago de Compostela. Cadeiran-
tes. entre outros peregrinos, chegam pelo caminho
francés, ciclistas também estao ali, as venezuelanas
COIM 85 quals cruzamos de vez em quando; a eslocave
Katrina, muites orientais comamoram dando pulinhos
para as fotos, D "sam-moachila” certamente saa turis
tas que chagam para visitar a cidade. Depois da em-
polgacac das fotos, nos sentamos na praca gara con-
templar. Vinho servido na conchinha, um dos simbolos
do caminho.

valercultural
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la & seguro, agradavel e nos indica lados

antas. MOsicos em grupo ou S0-

zinhos fazem shows. Num bar pequeno e
superlotado, um grupo com gaita de fole.

tambor e outros instruments
celtaeap i

a & g darrama de volta. O fogo conso-
ma aquele caldo produzindg 15 SUNpre-
endentes gue extasiam a plateia. Depois

T

tacao & uma mostra de
mada’, mas nessa noite nac
{rezas ou palavras

{ ntiaga,

da humanidade. Ma praca do Obradouro,
estdn a catedral: do lado norte, a estala-
gem dos reis catdlicos, que foi construida

rico de

valercultural



antre 1501 & 1511 para ser hos

pital & alpargue de paregrings e
noje & uma das pousadas de tu-
risma mais luxuosas da Espanha;
em frente & & encontra-se um
palacio idealizado como residén-
cig dos meninos do caro da Sé e
noje @ sede da Junta de Galiza

da Camara Municipal de Com
poastela; no lado sul da praca esté
o Colégio da Sao Jardnimo, atual
zede da reitoria da univarsidade.

Santiago € conhecida também
como cidade universitaria, rece-
pendo estudantes de todo o mun-
do. Seria necessano mais guea um
passeio para visitar todo o Centro.
Ma catedral, wisitamos a tumuld
do apastolo Tiago @ demas o tra
dicional abrago no busto do san-
to. Mo grupo, Solange & catdlica
fervorosa. Conta gue tinha o so-
nho de fazer a peregrinacio des-
de a adolescéncia e, avalia gue a
caminhads guda a clarsar quas
toes do passado, Fomos & missa
do peregring que é celebrada dia
riamenta a0 meio-dia na catadral,
com igreja lotada. Previamente
0% guias deixam as indicacoes de
Erupos gue estarao no ato para a
zaudacao, especialmente aos que
fizeram o caminho a pé. H& men-
GEO & quem veln da Russia, ale
manha, Franca, '::r_il.'&‘!IFi-,.-"'-.'E_&‘.'1| IN&,
Australia, Poldnia, [talia, México,
Canada, Estados LUnidos, Porto
Rico. E emaocionante ouvir um pa-
dre saudar oz brasileiros (em por-
tugués do Brasil).

Ha teldes para que 03 presen-
tes tenhamvisao doaltar, de qual-
quer posigao em que estejam. A
namibia insta-nos & grabdao par
EZ:ZiHHH :ZZZ-I“'!-iiIZ:I-."ri-'.er!-i gr:—::u:l—r:—:- LI
e Ligids IZ]L.E' recacemaos a |IZ.IIZJ'.Z'
nstante na vida. 0 momeanto as-
parado por todo peregring & a
apresentacio do “botafumeirc’.
Trata-se de um turibulo de 1,80
m de altura, pesando perto de 80
quilos & que fica pendurado no
alta da graga, Uma freira coloca
AGENSa & Carvan & dquatra ho
mens puxam as cardas. O turibulo
gacode a 7O quildmetros por hora
numa altura de 20 metros, por

[44
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gquatro a cincd minutoes. O cheirg
do incense envolve o ambienta.

Conta-se que o botafumeiro
foi adotado no passado para dis-
farcar o cheire dos peregrinos gue
demoravam dias na caminhada,
guass sampre sem tomar banho,
Ma Oficina do Paragrino, apresan
LRMDS Nassa ZZ'H(:IZ—!'IZZi."—.I! P I
bada nos locais oor onde passa-
mos {igrajas, cafés, lanchonetes.
albaergues, hotéis) para receber a
Compostela, um certificado es-
crito em latim atestando que vocs
fez o caminhe, E | que se preen-
che uma fiche nformanda ori-
EEm, profissdn, idade, cidade em
(LI CAMBciu a caminhar & ze fol
a pg ou de bicicleta. Essas dados
SAMEM Dara o Censo.

A parggrnnagad conbinuou no
dia seguinte a Finistarra, a 90km
de Santiago. A tradicdo & ir ca-
minhando em tormo de trés dias;
nos nae temos tempo 8 vamos
de dnibus. Mo passado, acredita-
va-ge que ali 2ra o fim do mundo.
Em RHimestarra ancantro a carnoca
Fabiane Chaves, formada em bio
logia marinha & qua fez o mesmo
percurss gua nds - de Barcolos a
Santiago; dormiu em albergues e
diz que ficou impressionada com
a receptividade. De minha parte,
digo a Marcus Pavanni, Josg Au-
Husto, José Manuel, Rozzana, So-
lange, Francisco, Munloe Hogerio,
"bom caminhg”, porque todos so
mas paregrinns nesta vida. &

waady apsaling ol sowy
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Faculdade Fucapi

Abra portas para o seu futuro!

CURS0S NAS AREAS DE:

ADMINISTRACAO » DESIGN « ENGENHARIAS « INFORMATICA

Provas agendadas toda quarta-feira*

Menealsdade Manzplidads

Matuting R$" Moturna RS*
*d kw Administracie 441,00 598,50
& %% Clincla da Computacan 585,00 T&1.00
wadk Design A63,00 T41,00
Engenharia Ambiental &75,00 E65,00

Curso

& Senliaria

Engenharia de 475,00 RES, 00 .
Bioprocessos

Engenharia da B24.50

Camputacino

Engenharia de Producia &£75.00 855,00

Engenharia de 05,00 253,00

ST _— FUCAPI

e naEUitian com 4BAcaNtS FAra BAQAMBNES Bt4 veRCPEAIS @ 2127-3110 | www.FUCAPLbr
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