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Estou muito bem e feliz.

0 meu processo de cicatrizacdo, de retorno a autonomia e mobilidade, foi excepcional.
Meu organismo ja soldou os ossos fraturados na placa de titanio e seus pregos, bem como
tenddes e musculos. Isso em menos de 8 semanas. Estou andando de pés descalcos, ou
somente ténis, as vezes, havaianas.(LENTAMENTE)

Todas as expectativas foram superadas e me perguntam o tempo todo: por que?

A tinica resposta se chama estilo de vida, CAMINHAR, por exemplo; Apreciar e abracar,
sentido de perto, toda a natureza (humana, vegetal, animal e mineral). Alimentar-se muito
bem. Sobretudo trabalhar muito, sempre se importando consigo e com todos.

0 importar-se é quase tudo na vida da gente. Vocés fazem isso muito bem no projeto
empresarial: “Os Andarilhos da Luz importam-se com o porque, como e para onde caminham
e levam consigo seguranca, cultura e integracdo social”

Muito obrigada pela foto. Chegou no momento certo. Meu médico até perguntou se eu jd
havia feito a agenda das préximas caminhadas, rs rs rs.

Beijo afetuoso e entusiasmado pelo sucesso de vocés.

Marcia Alcantara Holanda




